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Экологоградостроительные проблемы
прибрежных территорий

Мно гие го ро да ми ра сло жи лись на ре ках, важ ной функ ци -
ей ко то рых с дав них вре мен, на ря ду с во до снаб же ни ем,
яв ля ет ся очист ка го род ских тер ри то рий. Но ес ли рань ше
от хо ды хо зяй ствен ной де я тель но с ти че ло ве ка со сто я ли из
при род ных ком по нен тов, без сле да рас па да ю щих ся за не -
сколь ко лет, то в на сто я щее вре мя по яви лось мно же с т во
ве ществ, ко то рые не рас тво ря ют ся в ок ру жа ю щей сре де, а
ко ли че с т во от хо дов вы рос ло на столь ко, что при ро да про -
сто не в со сто я нии с ни ми спра вить ся. За гряз не ние при -
род ных со став ля ю щих при во дит к ча с тич но му, а во мно гих
слу ча ях к пол но му на ру ше нию эко ло гии го род ских тер ри -
то рий. Ча с тью ре ше ния проб ле мы эко ло ги че с кой ус той чи -
во с ти го ро да яв ля ет ся на ли чие на его тер ри то рии рек, и
осо бо важ ным эле мен том для оз до ров ле ния ок ру жа ю щей
сре ды яв ля ет ся бла го ус т рой ство по бе ре жий.

Ана лиз от ече с т вен ной и за ру беж ной прак ти ки по ка зы -
ва ет, что мно гие проб ле мы реч ных по бе ре жий раз ре ши мы
с по мо щью гра до стро и тель ных ме ро при ятий. Так, во мно -
гих стра нах ми ра на ру ше ние эко ло гии и низ кая эф фек тив -
ность ис поль зо ва ния го род ских при бреж ных тер ри то рий
пор то вы ми и про мыш лен ны ми зо на ми ста ли ос нов ны ми
при чи на ми для вы но са этих функ ций за чер ту го ро да и ор -
га ни за ции на их ме с те пар ко вых зон и объ ек тов об ще -
ствен но го на зна че ния. Один из при ме ров – ор га ни за ция в
цен т ре Па ри жа мно го функ ци о наль но го пар ка La Villette
(рис. 1). Парк раз ме щен на бе ре гу ка на ла на ме с те скла -
дов уг ля и вклю ча ет в се бя ряд об ще ствен ных функ ций
(му зей, тан це валь ные, кон церт ные за лы и др.). В це лом
парк La Villette яв ля ет ся клас си че с ким при ме ром ре ор га -
ни за ции го род ско го при бреж но го рай о на, пре об ра зив ше го
бе ре га бро шен но го ка на ла. Дру гой при мер – эко ло ги че с -
кий парк Xochimilco в Ме хи ко. В этом слу чае ком би на ция
за гряз ня ю щих фак то ров и уп лот не ния го род ской сре ды
при ве ли к ис то ще нию под зем но го во до нос но го слоя и за -
со ре нию во до ема. Ис то ри че с кая и куль тур ная цен ность
озе ра ста ли глав ной при чи ной для ор га ни за ции очи ст ных
ме ро при ятий и ре куль ти ва ции при бреж но го ланд шаф та. В
1987 го ду озе ро бы ло объ яв ле но ЮНЕСКО «ми ро вым на -
сле ди ем», пос ле че го был пред ло жен про ект его эко ло ги -
че с ко го спа се ния.

Эко ло ги че с кий парк Xochimilco об щей пло ща дью 3000
га вклю ча ет ту ри с ти че с кий центр, спор тив ные пло щад ки,
пи том ни ки цве тов и де ре вь ев, тор го вые пло ща ди, вос ста -
нов лен ные сель ско хо зяй ствен ные ланд шаф ты и мно гое
дру гое. Реализация проекта с 1989 по 1993 гг. стала
большим достижением с точки зрения экологии и эстетики
города.

Ин те рес ным про ек том пре об ра зо ва ния при бреж ной
тер ри то рии яв ля ет ся ор га ни за ция об ще ствен но го цен т ра в
г. Пор т лен де, США. Са мое не обыч ное ре ше ние в про ек те –
стро и тель ст во при бреж но го пар ка на ме с те ско ро ст ной ав -
то ма ги с т ра ли, ли к ви да ция ко то рой по зво ли ла объ еди нить
центр го ро да с на бе реж ной ре ки. Ре зуль та ты ре ор га ни за -
ции на бе реж ной Пор т лен да по слу жи ли на ча лом для раз -
ра бот ки но вых пред ло же ний по раз ви тию и ре кон струк -
ции при бреж ных тер ри то рий, в пла нах ко то рых со дер жит -
ся стро и тель ст во жи лых, ком мер че с ких и куль тур ных со -
ору же ний на ре ке [3]. Бо лее мас штаб ные пре об ра зо ва ния
при бреж ных тер ри то рий бы ли вы пол не ны в Бе ла ру си. Ор -
га ни за ция вод нозе ле но го ди а ме т ра г. Мин ска, объ еди нив -
ше го при бреж ные тер ри то рии не боль ших рек в еди ный
ре к ре а ци он нопар ко вый ан самбль, по зво ли ла зна чи тель но
улуч шить эко ло ги че с кие и эс те ти че с кие ка че с т ва го род -
ской сре ды [2]. По су ти, в Мин ске ре а ли зо ва на идея эко -
ло ги че с ко го кар ка са го ро да, кон цеп ция ко то ро го раз ви ва -
ет ся и по сей день.

В со вре мен ном гра до стро и тель ст ве эко ло ги че с кий кар -
кас рас сма т ри ва ет ся как ис кус ствен ное раз де ле ние био -
сфе ры и тех но сфе ры, где эко ло ги че с кие свой ства пер вой
долж ны ком пен си ро вать не до ста ток ос нов ных при род ных
ком по нен тов вто рой, что да ет воз мож ность до сти же ния
пол но го эко ло ги че с ко го рав но ве сия в ре ги о наль ном мас -
шта бе [1]. В го род ских ус ло ви ях со зда ние пол но го эко ло -
ги че с ко го рав но ве сия на ос но ве ис клю чи тель но вну т ри го -
род ских ре сур сов яв ля ет ся за да чей прак ти че с ки не вы -
пол ни мой, по это му для нор маль но го функ ци о ни ро ва ния
го род ской кар кас не об хо ди мо объ еди нять с кар ка сом ре -
ги о на. С этой точ ки зре ния оп ти маль ным ва ри ан том яв ля -
ет ся ор га ни за ция эко ло ги че с ко го кар ка са го ро да на при -
бреж ных тер ри то ри ях рек. В поль зу имен но та кой ор га ни -
за ции го во рят не сколь ко фак то ров:

– у этих тер ри то рий есть пла ни ро воч ный стер жень –
ре ка, един ствен ное от кры тое про стран ство, бес пре пят -
ствен но про хо дя щее че рез тер ри то рию го ро да, сле до ва -
тель но, реч ные по бе ре жья яв ля ют ся един ствен ным го род -
ским эле мен том, об ла да ю щим воз мож но с тью объ еди не ния
с ре ги о наль ным эко ло ги че с ким кар ка сом;

– эко ло ги че с кие свой ства при бреж ных ланд шаф тов,
вы ра жен ные в вы со кой био про дук тив но с ти пойм, спо соб -
ных при оп ре де лен ных ус ло ви ях эф фек тив но вос про из во -
дить и под дер жи вать су ще с т во ва ние био це но зов;

– дан ные тер ри то рии на ибо лее вос тре бо ва ны на се ле -
ни ем для от ды ха и за ня тий спор том.

Еще од ним фак то ром яв ля ет ся не об хо ди мость эко ло ги -
че с кой за щи ты во до емов от за гряз ня ю ще го воз дей ствия
го род ской сре ды, а так же то, что озе ле нен ные тер ри то рии
по бе ре жья спо соб ны зна чи тель но улуч шить эс те ти че с кое
вос при ятие го ро да.

Со зда ние эко ло ги че с ко го кар ка са не оз на ча ет, что его
тер ри то рии не мо гут быть ис поль зо ва ны для иных функ -
ций, кро ме при ро до ох ран ных или ре к ре а ци он ных. За да ча

текст
Дмитрий Бобрышев

Рис. 1. Парк La Villette,
Париж, Франция
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за клю ча ет ся в под бо ре ви дов ис поль зо ва ния и их вза имо -
раз ме ще нии.

Ана лиз гео мор фо ло ги че с ких за ко но мер но с тей ор га ни -
за ции до ли ны ре ки по ка зы ва ет на ли чие струк тур ных еди -
ниц, вы тя ну тых вдоль рус ла (по ло сы). Каж дая по ло са име -
ет свои гра ни цы, ха рак те ри зу ю щие ка че с т вен ный пе ре ход
од но го ти па ланд шаф тов в дру гой. Эти же гра ни цы оп ре де -
ля ют ха рак тер вод ных от но ше ний ре ки и ок ру жа ю щих ее
тер ри то рий, что, в прин ци пе, и яв ля ет ся ос но во по ла га ю -
щим фак то ром для ор га ни за ции во до ох ран ных ме ро при -
ятий.

Струк ту ри ро ва ние при бреж но го ланд шаф та в це лях гра -
до стро и тель но го ре гу ли ро ва ния пред став ля ет ся сле ду ю -
щим об ра зом.

Пер вая по ло са (пой мен ные тер ри то рии), ха рак тер вза -
имо дей ствия ко то рой с вод ным по то ком вы ра жа ет ся в ди -
на ми ке бе ре го вых про цес сов и близ ким за ле га ни ем грун -
то вых вод. Вну т ри пер вой по ло сы вы де ле ны не сколь ко ти -
пов по верх но с тей, ока зы ва ю щих вли я ние на ха рак тер ис -
поль зо ва ния дан ных тер ри то рий. К пер во му ти пу от не се ны
при бреж ные скло ны, ко то рые при долж ном ар хи тек тур ном
оформ ле нии ста но вят ся од ним из на илуч ших эс те ти че с ких
эле мен тов го ро да. Вто рой зо ной яв ля ют ся низ кие пой мы –
ланд шаф ты, био ло ги че с кая про дук тив ность ко то рых со зда -
ет бо га тое раз но об ра зие рас ти тель но с ти, яв ля ю щих ся эко -
ло ги че с кой и эс те ти че с кой цен но с тью. В тре тью зо ну во -
шли тер ри то рии вы со ких пой мен ных тер рас, где так же су -
ще с т ву ет пря мая связь с во до емом, вы ра жен ная по верх но -
ст ным сто ком и близ ким за ле га ни ем грун то вых вод. Пой -
мен ные тер ри то рии до воль но ча с то име ют ров ную по верх -
ность, они на ибо лее био про дук тив ны, по это му с древ них
вре мен ос ва и ва ют ся че ло ве ком бо лее ин тен сив но. В свя зи
с этим на иболь шая де г ра да ция ланд шаф тов в го род ских
ус ло ви ях на блю да ет ся имен но на пой мен ных тер ри то ри ях. 

На ибо лее ос т рые эко ло ги че с кие кон флик ты в го ро де,
свя зан ные с функ ци о наль ным ис поль зо ва ни ем пойм, воз -
ни ка ют при раз ме ще нии транс порт ных ком му ни ка ций, про -
мыш лен ных и склад ских зон, де ла ю щих дан ные тер ри то -
рии эко ло ги че с ки опас ны ми для че ло ве ка. Тем не ме нее
су ще с т ву ют до ста точ но эф фек тив ные ме то ды ор га ни за ции
пой мен ных тер ри то рий, при ко то рых воз мож но зна чи тель -
ное умень ше ние ан т ро по ген но го воз дей ствия на ланд шафт
и улуч ше ние ка че с т ва ок ру жа ю щей сре ды. Та ким сред -
ством яв ля ет ся мо за ич ный ланд шафт, ко то рый на ибо лее
ус той чив к ан т ро по ген но му воз дей ствию. Че ре до ва ние за -
стро ен ных и от кры тых про странств с рас кры ти ем к ре ке
спо соб ству ет про ник но ве нию зе ле ных мас си вов в глубь
за строй ки и улуч ше нию аэ ра ции го род ской сре ды.

Вто рой по ло сой яв ля ют ся скло но вые тер ри то рии. В
гра до стро и тель ной де я тель но с ти склон пред став ля ет со -
бой мно го функ ци о наль ную гра ни цу, на ибо лее важ ны ми
функ ци я ми ко то рой яв ля ют ся:

– эко ло ги че с кая гра ни ца, от де ля ю щая пой му от вер -
шин ных по верх но с тей (обус лов ле на рез ким из ме не ни ем
ми к ро кли ма ти че с ко го вли я ния ре ки, из ме не ни ем ги д ро ло -
ги че с ко го ре жи ма, а так же по сте пен ным умень ше ни ем
био про дук тив но с ти ланд шаф тов от пойм к вер шин ным по -
верх но с тям);

– пла ни ро воч ная гра ни ца (как пра ви ло, труд но о с ва и ва -
е мые тер ри то рии с боль ши ми ук ло на ми). Не ред ко склон
от де ля ет тот или иной этап раз ви тия го ро да, оп ре де ля ет
ха рак тер за строй ки и пла ни ро воч ную струк ту ру.

В функ ци о наль ном от но ше нии склон яв ля ет ся гра ни цей
эко ло ги че с ко го кар ка са. Из ме не ние ха рак те ра эко ло ги че с -
ких от но ше ний меж ду вер шин ны ми по верх но с тя ми и пой -
мой де ла ет не об хо ди мым оп ре де ле ние скло на как бу фер -
ной зо ны меж ду при ро до ох ран ны ми ме ро при яти я ми на

пой мен ных тер ри то ри ях и ин тен сив ной ур ба ни за ци ей вер -
шин.

В пре де лах го ро да Ир кут ска рас по ло же ны две круп ные
ре ки с при то ка ми, бо лее 150 озер и пру дов, бо лее 30 ру чь -
ев и род ни ков, об щая пло щадь пой мен ных тер ри то рий ко -
то рых со став ля ет бо лее 150 км2. При та ком ог ром ном по -
тен ци а ле го род стра да ет изза не хват ки вну т ри го род ских
ре к ре а ци он ных тер ри то рий. Про тя жен ность бла го ус т ро ен -
ной на бе реж ной со став ля ет все го око ло 2 км, при этом в
го ро де нет ни од но го при бреж но го пар ка и ни од но го бла -
го ус т ро ен но го пля жа. Бо лее то го, мно гие при бреж ные тер -
ри то рии от во дят ся под за строй ку, един ствен ным ар хи тек -
тур нопла ни ро воч ным свой ством ко то рой яв ля ет ся мак си -
маль ная плот ность ос во е ния.

Из на чаль но по ло жи тель ная тен ден ция по след них лет –
пе ре про фи ли ро ва ние про мыш лен носклад ских зон в тор -
гов лю за счет по сто ян но го уп лот не ния за строй ки и пол но -
го све де ния рас ти тель но с ти при об ре ла от ри ца тель ный ха -
рак тер. В ито ге мы по лу ча ем тер ри то рии, на 50% со сто я -
щие из за строй ки и на 50% – из ас фаль та, что так же ста но -
вит ся не бла го при ят ным фак то ром в пла не го род ской эко -
ло гии. Од ним из при ме ров яв ля ет ся ин тен сив ная ур ба ни -
за ция пойм р. Ан га ры и р. Уша ков ки тор го вы ми ком плек са -
ми, где про ис хо дит пол ное за ме ще ние при род ных по верх -
но с тей ас фаль том. Но са мым стран ным яв ля ет ся то, что ре -
ка здесь не иг ра ет не то что бы глав ную пла ни ро воч ную и
ар хи тек тур ноху до же с т вен ную роль – она ста но вит ся за -
двор ка ми го ро да. Из это го сле ду ет, что прин ци пы фор ми -
ро ва ния пла ни ро воч ной струк ту ры го ро да, сло жив ши е ся в
ве ках и тща тель но про пи сан ные во всех учеб ни ках и по со -
би ях, в Ир кут ске про сто не дей ству ют.

А ведь в на шем го ро де есть по ло жи тель ный опыт ор га -
ни за ции по бе ре жья: на бе реж ная буль ва ра Га га ри на, ос т -
ров «Юность» и сквер, раз ме щен ный на ме с те ос но ва ния
Ир кут ско го ос т ро га еже год но при вле ка ют ты ся чи лю дей
для от ды ха у во ды, при этом со вме щая функ ции ре к ре а ции,
спор та, ис то рии и раз вле че ний. Но для та ко го го ро да, как
Ир кутск, это го слиш ком ма ло.

На про тя же нии мно гих лет в го ро де вы пол ня лись и вы -
пол ня ют ся про ек ты раз лич ных ре к ре а ци он ных про -
странств, и од ним из по след них яв ля ет ся пред ло же ние по
ор га ни за ции Цен т раль ной ре к ре а ци он ной зо ны (ЦРЗ)
г. Ир кут ска, раз ра бо тан ное ар хи тек то ра ми А.Г. Боль ша ко -
вым (ру ко во ди тель про ек та) и Д.В. Бо б ры ше вым (рис. 2). 
В ос но ве про ек та ле жит идея эко ло ги че с ко го кар ка са го -
ро да, вклю ча ю ще го в се бя пой мен ные тер ри то рии по бе ре -
гам р. Ан га ры (от пло ти ны ГЭС до Но во го мо с та), пред став -
ля ю щие со бой еди ную сеть от кры тых про странств с це лым
ря дом об ще ствен ных функ ций. Для ор га ни за ции до ступ но -
с ти тер ри то рии пред ус мо т ре ны пе ше ход ные свя зи, ухо дя -
щие в глубь за строй ки. Под них ис поль зо ва ны тер ри то рии,
ко то рые в дан ный мо мент счи та ют ся не при год ны ми для
ос во е ния – та кие как эро зи он ные до ли ны вре мен ных во -
до то ков, за бо ло чен ные пой мы ру чь ев или тер ри то рии, уже
ис поль зу е мые в ка че с т ве пе ше ход ных про странств, на при -
мер буль вар По сты ше ва. Кон цеп ция про ек та вклю ча ет так -
же раз ви тие об ще ствен норе к ре а ци он ных уз лов на пе ре -
се че ни ях буль ва ров с ор га ни за ци ей тор го вых, куль тур ных
и раз вле ка тель ных функ ций. Тер ри то рии меж ду уз ла ми
пред на зна че ны для ти хо го от ды ха го ро жан и за ня тий спор -
том.

Од на из ос нов ных проб лем раз ви тия пра во бе реж ной
ча с ти ЦРЗ – по пыт ки ор га ни за ции в ее пре де лах го род ской
ма ги с т ра ли, осу щест в ле ние ко то рых со здаст ус ло вия, не -
при ем ле мые для ре к ре а ци он ных функ ций вслед ствие
интенсивного загрязнения окружающей территории. К
тому же транспортный поток магистрали современного
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города создает практически не преодолимую границу для
человека. Оптимальным вариантом является организация
транс порт нопе ше ход ной ули цы по бров ке ус ту па, от де ля -
ю ще го пой мен ные тер ри то рии от вер шин ных. Та кая трас -
си ров ка по зво лит обес пе чить хо ро шую транс порт ную до -
ступ ность но вых жи лых квар та лов и со хра нить эко ло ги че с -
кие свой ства пой мен ных тер ри то рий. В ито ге жи те ли ок ре -
ст ных рай о нов по лу чат вме с то шум ной и за га зо ван ной ма -
ги с т ра ли тер ри то рию, при год ную для от ды ха. Ле во бе реж -
ная часть име ет так же се рь ез ную проб ле му, за клю ча ю щу -
ю ся в не до ступ но с ти или ма ло до с туп но с ти по бе ре жий для
от ды ха. Гра ни ца ми слу жат объ езд ная го род ская до ро га
(ул. Ста ро кузь ми хин ская), а так же про мыш лен ные и склад -
ские зо ны. Тем не ме нее жи те ли го ро да ис поль зу ют дан -
ную тер ри то рию в ре к ре а ци он ных це лях. При мер – тер ри -
то рия Теп лых озер, где в лет нее вре мя мож но встре тить
лю дей, за ни ма ю щих ся рыб ной лов лей, спор том или про сто
от ды ха ю щих от шу ма го род ских улиц. В то же вре мя, на
тер ри то рии при сут ству ет боль шое ко ли че с т во сва лок, по -
сто ян ны слу чаи мой ки ав то транс пор та ря дом с ме с та ми от -
ды ха, не по сред ствен но у во ды рас по ло же ны про мыш лен -
ные и склад ские зо ны. Вслед ствие та ко го ис поль зо ва ния
дан ная тер ри то рия ста ла эко ло ги че с ки опас ной для че ло -
ве ка, и это под твер жда ет ся об сле до ва ни я ми са ни тар -
ноэпи де ми о ло ги че с ко го над зо ра, вы явив ше го вы со кий
уро вень за гряз не ния во ды. В свя зи с этим на тер ри то рии
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по яв ля ют ся пред уп реж да ю щие и за пре ща ю щие зна ки, не
име ю щие прак ти че с ки ни ка ко го воз дей ствия. Но на до по -
ла гать, что за пре ти тель ные ме ры здесь не по мо гут еще и
по то му, что дру го го та ко го же со че та ния свойств тер ри то -
рии в Ир кут ске по про сту нет. В слу чае Теп лых озер про -
сле жи ва ет ся пря мая ана ло гия с озе ром Xochimilco. Так же,
как и Xochimilco, тер ри то рия тре бу ет ланд шафтной ре кон -
струк ции, очист ки и бла го ус т рой ства: толь ко в этом слу чае
дан ная тер ри то рия ста нет пол но цен ной ре к ре а ци он ной
зо ной, без опас ной для че ло ве ка.

В це лом со вре мен ные тен ден ции ис поль зо ва ния ланд -
шаф тов до лин но го ком плек са р. Ан га ры – при мер не га тив -
но го от но ше ния к при ро де. Сви де тель ст вом то му яв ля ет ся
ухуд ше ние со сто я ния рек и их при бреж ных тер ри то рий.
Про клад ка ав то ма ги с т ра лей, от чуж де ние по бе ре жий для
ор га ни за ции функ ций, не су щих в се бе эко ло ги че с кую
опас ность, при во дят к даль ней шим на ру ше ни ям ланд шаф -
та, де г ра да ции рас ти тель но с ти, на ру ше нию эко ло ги че с ких
свя зей и, как ко неч ный ре зуль тат, не ус той чи во с ти тер ри -
то рии го ро да. Но, как уже бы ло ска за но вы ше, во мно гих
стра нах ми ра об ще ство дав но пе ре смо т ре ло свое от но ше -
ние к при род но му ок ру же нию, сде лав ак цент на воз вра ще -
нии зе ле ни в струк ту ру го ро да, на ох ра не цен ных ланд -
шаф тов пойм и вод ных ре сур сов, то есть на со зда нии эко -
ло ги че с ки ус той чи вой сре ды оби та ния, при год ной для
жиз ни ны неш не го и бу ду щих по ко ле ний.

Рис. 2. Эс киз Ге не раль но го
пла на Цен т раль ной ре к ре а -
ци он ной зо ны г. Ир кут ска

1. Лодочные станции и станции катамаранов
2. Физкультурнооздоровительные комплексы
3. Пляжи
4. Клубы любителей зимнего плавания
5. Кафе, рестораны, торговые павильоны
6. Аттракционы
7. Клубы и причалы для рыбаков
8. Туристические комплексы
9. Летний театр

10. Станции детской железной дороги
11. Очистные сооружения
12. Смотровые площадки
13. Древесные насаждения, древесные
насаждения в сочетании с травяными
14. Газоны
15. Укрепление откосов
16. Берегозащитные укрепления
17. Коммунальные сооружения
18. Мемориальный сквер
19. Парковки
20. Дорога районного значения
21. Парковая дорога
22. Остановка общественного транспорта

Тер ри то рии пре иму ще с т вен но с дре вес -
ной рас ти тель но с тью
Тер ри то рии пре иму ще с т вен но с тра вя ни -
с той рас ти тель но с тью
Откосы
Жилая застройка

Перспективная реорганизация под
общественнорекреационные функции
Электроподстанции

Садовые участки
Мощенноозелененные территории на о. Конном

Общественнорекреационные центры


