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Примерно половина всей по�

требляемой в мире энергии

идет, как известно, на отопление

зданий и сооружений. Вполне

логично поэтому, что важной со�

ставной частью практически

всех национальных программ

перспективного развития, ори�

ентированных на всемерную

экономию топливо�энергетичес�

ких ресурсов, является обеспе�

чение максимально эффектив�

ной теплоизоляции систем обо�

грева и ограждающих конструк�

ций возводимых зданий и со�

оружений.

Россия, с её суровым клима�

том на большей части террито�

рии, является не только одним

из крупнейших в мире произво�

дителей энергоресурсов, но и не

менее крупным их потребите�

лем. Однако не секрет, что се�

годня на единицу произведён�

ной продукции у нас расходует�

ся в среднем в 3 раза больше

энергии, чем в развитых странах

Запада. Такое положение на�

глядно демонстрирует огромную

актуальность проблемы энерго�

сбережения для нашей страны.

Последнее десятилетие XX ве�

ка характеризовалось резким

ростом применения в строитель�

стве различного типа вспенен�

ных материалов (пено– и поро�

пластов), что позволило значи�

тельно снизить массу зданий,

сократить транспортные и тру�

довые затраты на их возведение

и, что в настоящее время самое

главное, ощутимо уменьшить

расход энергии на отопление.

Если учесть, что плотность пе�

но– и поропластов в  6�10 раз

меньше плотности минеральной

ваты, в 4�8 раз – минераловат�

ных плит, в 25�50 раз – дерева,

в 30�60 раз –  кирпича и в 100�

200 раз – бетона и железобето�

на, то можно представить эф�

фективность их использования

для увеличения термического

сопротивления и уменьшения

массы ограждающих конструк�

ций зданий и сооружений. По�

этому неслучайно мировой

энергетический кризис середи�

ны 70�х годов заставил многие

строительные фирмы отказаться

от традиционных минеральных

утеплителей в пользу более до�

рогих, но зато и более эффек�

тивных теплоизоляционных ма�

териалов: пено– и поропластов.

Актуальность резкого увели�

чения объёмов применения пе�

но– и поропластов в строитель�

ной практике России предопре�

делена нормативным повышени�

ем уровня теплозащиты ограж�

дающих конструкций зданий.

Так Минстрой РФ ввёл в дейст�

вие изменения в СНиП 2�3�79*

«Строительная теплотехника»,

обеспечивающие впервые в Рос�

сии существенное увеличение

уровня теплозащиты новых и ре�

конструируемых зданий. Новые

нормативы обеспечивают по�

этапное снижение на 20 и 40 %

уровня энергопотребления на

отопление зданий по сравнению

с существующими.

Основные изменения норм

коснулись повышения уровня

теплозащиты ограждающих кон�

струкций зданий и установления

зависимости этого уровня от

градусо�суток отопительного пе�

риода (т.е. от климатического

района строительства).

В таблице 1 приведены дан�

ные по требуемому сопротивле�

нию теплопередаче наружных

ограждающих конструкций (стен

и покрытия) жилых зданий раз�

личных стран в соответствии с

районом строительства.

Поскольку кирпич в обозри�

мом будущем по причине высо�

кой степени апробации и повсе�

местной распространённости со�

хранит свои позиции в качестве

облицовочного и конструкцион�

ного материала ограждающих

конструкций зданий, определим

оптимальные толщины кирпич�

ной стены, руководствуясь дан�

ными таблицы №1 по требуемо�

му сопротивлению теплопереда�

че. Расчёт показывает, что для

обеспечения требуемого сопро�

тивления теплопередаче значе�

ниям: 2; 3 и 4 м20С/Вт  толщины

кирпичных стен должны быть

соответственно равны: 0.94 м;

1,4 м и 1,9 м – для керамическо�

го кирпича и 1,4 м, 2,1 м и 2,8 м

– для глиняного кирпича. Таким

образом, достижение требуемо�

го сопротивления теплопереда�

че наружных стен кирпичных

зданий традиционными способа�

ми приводит к увеличению мате�

риалоёмкости кирпичных стен.

В связи с высокой материало�

ёмкостью, трудоёмкостью и сто�

имостью возведения стеновых

ограждающих конструкций та�

кой толщины из кирпича, в ми�

ровой практике строительства

формируется тенденция на при�

менение многослойных (комби�

нированных) конструкций, пред�

полагающих использование кир�

пича (по его основным функци�

ональным назначениям) в комп�

лексе с эффективной изоляцией,

придающей  слоистым конструк�

циям требуемое термическое со�

противление.

Основной путь снижения ма�

териалоёмкости и трудоёмкости

возведения ограждающих конст�

рукций из кирпича, а также

энергозатрат на отопление зда�

ний лежит в повышении сопро�

тивления теплопередаче с помо�

щью эффективных теплоизоля�

ционных материалов. Известно,

что 1 м3 эффективной теплоизо�

ляции позволяет экономить 1,4�

1,6 т  условного топлива в год.

Особое место среди извест�

ных пено– и поропластов зани�

мают карбамидные поропласты

(КП), благодаря присущим им

ценным свойствам.

КП обладают высокими тепло�

изолирующими свойствами, ха�

рактеризуются наиболее низкой

стоимостью, обусловленной как

дешевизной исходного сырья,

так и возможностью использо�

вания водных растворов моче�

виноформальдегидных смол. КП

являются трудносгораемым ма�

териалом и, что очень важно,

получаются на основе доступ�

ных товарных продуктов, кото�

рые производятся в достаточных

объёмах во всех развитых в про�

мышленном отношении странах.

Решающим обстоятельством

низкой трудоёмкости и высокой

технологичности использования

КП на строящемся объекте явля�

ется возможность его производ�

ства непосредственно на месте

применения с использованием

относительно несложных ком�

пактных установок, укомплекто�

ванных серийно выпускаемым

оборудованием.

Существенным моментом, по�

вышающим конкурентоспособ�

ность КП с другими видами пе�

нопластов, является сравнитель�

но низкий показатель его энер�

гетического эквивалента, кото�

рый был предложен в ФРГ для

сравнения энергоёмкости про�

изводства отдельных пеноплас�

тов на базе суммарной оценки

затрат энергии на изготовление

исходных материалов и полу�

продуктов, входящих в состав

композиций конечного продук�

та. Показатель энергетического

эквивалента для КП равняется

480 МДж/кг против 2950

МДж/кг для пенополиуретана и

1360 МДж/кг для пенополисти�

рола.

Теплоизоляция стеновых
ограждающих конструкций

60�ые и особенно 70�ые годы

(период энергетического кризи�

са) характеризуются резким

ростом применения КП в виде

заливочного теплоизоляционно�

го материала в строительстве,

где поропласт используется в

основном в качестве слоя тепло�

вой защиты в ограждающих кон�

струкциях зданий и сооружений.

Строительными фирмами Вели�

кобритании, США, ФРГ и других

стран Западной Европы широко

практикуется теплоизоляция

кирпичных стен путём заполне�

ния пустот между продольными

рядами кладки «жидким» карба�

мидным поропластом  (1�4).

Способ теплоизоляции кир�

пичных стен основан на том, что

в выстроенных зданиях проч�

ность кирпичной кладки исполь�

зуется не полностью. Поэтому

часть кирпичной стены можно

заменить менее прочным, но бо�

лее эффективным по теплотех�

ническим свойствам и самым де�

шёвым из заливочных материа�

лов карбамидным поропластом.

Кладочные системы, где кир�

пич выполняет также и функцию

облицовочного материала, могут

быть двух видов: облицовочный

слой является самонесущим и

облицовочный слой восприни�

мает часть общей нагрузки на

теплоизоляционные материалы

Композит «Поропласт  CF 02» –

эффективный утеплитель  наружных ограждающих конструкций

Таблица 1

Сопоставление значений требуемого сопротивления теплопередаче наружных

ограждающих конструкций жилых зданий

Страна Требуемое сопротивление м2С/Вт

Стена Покрытие

Германия 2.0�2.5 3.0�3.6.

Дания 3.3�5.0 5.0�7.0

Канада 3.0�4.1 4.5.�6.15

Норвегия 4.0 4.35

Россия 2.1�5.6 2.8�7.3

США 1.08�2.5 3.57�7.14

Финляндия 2.9�3.57 2.2�4.55

Швеция 3.3�4.0 5.0�5.9

1
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ограждающую конструкцию. В

первом случае толщина внутрен�

него массива (слоя), представ�

ляющего собой капитальную

стену, принимается на основа�

нии расчёта по несущей способ�

ности и выполняется из тради�

ционных материалов – полноте�

лого керамического или сили�

катного кирпича. По вертикаль�

ной плоскости стены укладыва�

ют теплоизоляционные плиты, а

затем устраивается кирпичная

кладка, соединяемая с капиталь�

ной стеной кронштейнами и z–

образными гибкими связями из

нержавеющей или оцинкован�

ной стали. Второй вид кладки

требует к использованию штуч�

ные изделия (кирпич, блоки),

обладающие достаточной проч�

ностью и невысокой теплопро�

водностью. Заливочный карба�

мидный поропласт обеспечивает

стеновой конструкции требуе�

мое термическое сопротивление

и предпочтителен с точки зре�

ния снижения трудовых и де�

нежных затрат.

У нас в стране применение в

широких масштабах карбамид�

ных поропластов с получением

их на месте применения и за�

ливкой в  ограждающие конст�

рукции возводимых зданий

сдерживалось по причине отсут�

ствия надёжной научно обосно�

ванной технологии изготовле�

ния материалов с различными

физико�механическими свойст�

вами, что обусловлено необхо�

димостью решения всего много�

образия теплозащитных задач.

В 1971 году автор совместно

с сотрудниками института

«Иргиредмет» приступил к экс�

периментальным и технологи�

ческим исследованиям пенных

систем, стабилизированных

отвердителем, что позволило:

– существенно улучшить фи�

зико�механические свойства КП

(5);

– создать принципиально но�

вые способы и устройства не�

прерывного регулируемого про�

цесса их получения непосредст�

венно на месте применения

(6,7,8,9,10) и технологию полу�

чения изделий из КП (11,12).

Возможность широкого при�

менения карбамидных поро�

пластов в строительстве обус�

ловлена рядом требований, ко�

торым они ранее явно не удов�

летворяли. В первую  очередь,

это относится к способности со�

противляться долговременным

нагрузкам, формостабильности и

гигроскопичности. Из всей со�

вокупности физико�механичес�

ких параметров, определяющих

эксплуатационные свойства

вспененных материалов, целесо�

образно выделить для подроб�

ного рассмотрения прочность на

сжатие, определяемую предель�

ной нагрузкой, вызывающей

быструю деформацию материа�

ла. Известно, что другие пара�

метры – эластичность, водо– и

влагопоглощение, линейная

усадка и  др. – тем или иным

образом связаны с прочностью.

Многие исследователи доби�

лись повышения прочности КП

посредством увеличения плот�

ности. Однако простое увеличе�

ние плотности является при�

ёмом экстенсивного характера и

ведёт к росту удельных расхо�

дов материалов, что экономи�

чески не всегда целесообразно.

Кроме того, при плотности выше

30 кг/м3 у КП возрастает хруп�

кость, материал становится «сы�

пучим».

На первом этапе увеличение

прочности КП было достигнуто

нами введением модифицирую�

щих добавок в состав пенообра�

зующих композиций. Рассматри�

вая влияние модифицирующих

добавок на эксплуатационные

характеристики КП, было уста�

новлено, что введение двуха�

томных фенолов приводит к уве�

личению предела прочности при

сжатии в 1,3�1,7 раза. Действие

ряда других добавок, содержа�

щих аминокислоты (аспарагин,

энзимы), дисахаридов, наряду с

изменением некоторых важных

свойств также приводит к уве�

личению прочности. Таким об�

разом, модификация карбамид�

ных смол с целью увеличения

прочности и эластичности даёт

определённый эффект (прирост

30�70%), но этого явно недоста�

точно.

Механические свойства газо�

наполненных теплоизоляцион�

ных поропластов определяются

свойствами полимерной матри�

цы. Однако для легких поро�

пластов степень проявления

свойств полимера в очень силь�

ной степени зависит от характе�

ра ячеистой структуры, т.е. её

морфологии. Следовательно, эф�

фективное улучшение эксплуа�

тационных характеристик поро�

пластов возможно посредством

направленного изменения мак�

роструктуры полимерной матри�

цы.

Продолжение в следующем

номере «Проект Байкал»

Теплоизоляция чердачного перекрытия «Поропластом CF 02»
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В последнее время публикуется
много информации о необходи�
мости теплоизоляции кровли,
стен зданий и сооружений, но
мало кто затрагивает вопрос о
теплоизоляции фундамента. А
ведь фундамент – это основа
основ вашего дома, которая
должна сохранять свои харак�
теристики и показатели рабо�
тоспособности долгие годы, то
есть быть надежным, долго�
вечным. Теплоизоляция фун�
дамента – это одна из возмож�
ностей достижения данных за�
дач. Как известно, теплопоте�
ри через фундамент составля�
ют около 15%, и до недавнего
времени  вопрос теплоизоля�
ции решался в нашей стране с
помощью использования раз�
личных засыпок: керамзитово�
го гравия, шлаков, утеплите�
лей из ячеистых бетонов. Сего�
дня компания URSA предлагает
вам новый взгляд на решение
этой проблемы. 

С 2004 компания URSA пред�

ставляет на российском рынке

теплоизоляционных материалов

экструдированный пенополисти�

рол URSA FOAM, имеющий все

необходимые сертификаты и

техническое свидетельство Гос�

строя России № ТС�07�0896�04.

Материал обладает низкими ко�

эффициентами теплопроводнос�

ти и водопоглощения, высокими

прочностными характеристика�

ми. 

Показатели теплопроводности

URSA FOAM не снижаются даже в

условиях эксплуатации во влаж�

ной среде, создавая нормальный

температурно�влажностный ре�

жим. Закрытая пористость URSA

FOAM и свойства поверхности

гранул пенополистирола исклю�

чают капиллярные явления и

обеспечивают минимальное во�

допоглощение  даже в условиях

гидростатического давления.

URSA FOAM может эксплуатиро�

ваться при непосредственном

контакте с грунтом и грунтовы�

ми водами. Устойчивость плит

URSA FOAM к циклическому пе�

репаду температур обеспечивает

высокую, до 500 циклов, моро�

зостойкость. Материал может

использоваться в конструкциях,

подверженных частой смене

температурных режимов при со�

хранении механических и тепло�

изоляционных свойств.

Несмотря на органическую

природу сырья, материалы URSA

FOAM обладают абсолютной ус�

тойчивостью к воздействию ор�

ганических кислот, выделяю�

щихся микроорганизмами. По�

этому материал может использо�

ваться в конструкциях при непо�

средственном соприкосновении

с грунтом и растительностью.

Высокие деформационно�проч�

ностные характеристики плит

URSA FOAM позволяют воспри�

нимать кратковременную рас�

пределенную нагрузку 500 кПа.

Материал сохраняет стабиль�

ные физико�механические свой�

ства, форму и размеры не менее

50 лет.

Сочетание физико�механичес�

ких свойств плит прекрасно

подходит для предотвращения

промерзания тела фундамента и

грунта основания на пучинистых

грунтах. Если взглянуть на карту

России, то мы увидим, что около

80% – это грунты пучинистые.

Вследствие чего довольно остро

стоит вопрос о предотвращении

промерзания тела фундамента и

грунта основания.

Что же происходит в зимний

период с вашим фундаментом?

Как распределяется темпера�

турное поле в грунте основа�

ния и фундаменте? Отрицатель�

ная температура проникает

глубоко под фундамент, и на

фундамент будут действовать

не только касательные, но и

нормальные силы морозного

пучения грунта, что приводит к

снижению долговечности и

уровня надежности здания.

В Военном инженерно�тех�

ническом университете г.

Санкт�Петербурга была разра�

ботана методика обоснования

применения теплоизоляцион�

ных материалов с точки зрения

эффективности, надежности и

долговечности и создана экс�

периментальная установка.

Теплопроводящая область

представлена в виде конструк�

ции фундамента мелкого зало�

жения из железобетона, фраг�

мента  наружной стены из кир�

пича, плиты из железобетона

по грунту и участка прилегаю�

щей к зданию территории. В

качестве утеплителя был ис�

пользован жесткий и высоко�

прочный экструдированный пе�

нополистирол URSA FOAM. 

На данной установке была

смоделирована температура

окружающей среды (СНиП

2.01.01.� 82 Строительная кли�

матология и геофизика). В слу�

чае С.�Петербурга ТН=�260C –

температура наиболее холод�

ной пятидневки, температура в

помещении ТВ= +180C (СНиП

2.08.01.� 89 Жилые здания), а

также моделируется температу�

ра  грунта основания ниже

уровня промерзания, т. е.

ТГ=+10C (ТСН 50�302�96). По

СНиП 2.01.01.�82 и ТСН 50�302�

96 была определена норматив�

ная глубина промерзания.

Так как модель представляет

собой здание на фундаментах

мелкого заложения, то глубину

заложения принимаем равной

0,32 м.

Следующим шагом моделиро�

вания сопоставлялись отноше�

ние количества слоев электро�

теплоизоляционные материалы

URSA FOAM – залог надежности и долговечности вашего фундамента

Экспоцентр в Ганновере. Утепление фундамента изделиями URSA FOAM

Таблица 1

Наименование Коэффициент Количество

теплопроводности, Вт/м0С слоев электропроводной бумаги

Экструдированный

пенополистирол

URSA FOAM 0,03 1

Кирпичная кладка 0,56 19

Бетонная плита 1,51 50

Песок пылеватый 1,35 45
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проводной бумаги с теплотех�

ническими свойствами матери�

алов, грунтов и конструкций

(табл.1).

Выполняя условия модели�

рования, указанные в

таблице, на электропроводной

бумаге строятся изотермы в

пределах от �260C до +180C, с

шагом 4,40C.

На рис. 1 представлено

распределение температурно�

го поля в грунте основания и

в фундаменте.

Из рисунка видно, что от�

рицательная температура рас�

пространяется глубоко под

фундамент , а так как песок

пылеватый относится к пучи�

нистым грунтам, то на фунда�

мент будут действовать не

только касательные, но и нор�

мальные силы морозного пу�

чения. Очевидна необходи�

мость принятия мер для защи�

ты основания  от промерза�

ния.

На рис. 2 показана схема

размещения экструдированно�

го пенополистирола URSA

FOAM, который располагается

возле фундамента под отмост�

кой и имеет размеры: шири�

на� 0,77 м, толщина� 0,16 м.

Эффект от использования

теплоизолирующей прослойки

очевиден при сравнении (рис.

1 и 2) – изотерма отрицатель�

ной температуры значительно

переместилась от фундамен�

та. Увеличение ширины тепло�

изолирующей прослойки до

1,00 м, либо толщины до 0,20

м позволит полностью исклю�

чить промерзание грунтов ос�

нования фундаментов мелкого

заложения.

Теплоизоляция пола снижа�

ет теплопотери здания, но не

оказывает влияния на поток

тепла из основания к поверх�

ности и на поток холода че�

рез тело фундамента. Кроме

того, сравнивая изотермы на

рисунках 2 и 3 очевидно, что

теплоизоляция пола исключа�

ет влияние положительного

температурного режима зда�

ния на глубину сезонного

промерзания основания. Пе�

речисленные процессы дикту�

ют необходимость установки

внешней горизонтальной теп�

лоизоляции, а для предотвра�

щения промерзания тела фун�

дамента устройства верти�

кальной теплоизоляции по

схеме, представленной на

рис.3.

Анализируя температурное

поле, можно сделать вывод

(рис. 3), что поставленные

задачи сокращения теплопо�

терь здания и  предотвраще�

ния промерзания тела фунда�

мента и грунта основания ре�

шены с помощью плит URSA

FOAM.

Краснов Д.В. (ВИТУ, СПб)

к.т .н. Кузнецова Е.В.

Рис. 2. Распределение температурного поля в грунте основания

и в фундаменте, защищенном по внешнему периметру здания

Масштаб: в 1 ед. � 8,1 см

Представительства

Новосибирск 
тел./факс: (3832) 27�19�22
е�mail: novosibirsk@ursa.ru

Иркутск
тел.: (3952) 20�84�51
e�mail: irkutsk@ursa.ru

Рис. 1. Распределение температурного поля в грунте основания и в фундаменте

Масштаб: в 1 ед. � 8,1 см

Рис. 3. Распределение температурного поля в грунте основания

и в фундаменте при комплексной теплоизоляции конструкций

Масштаб: в 1 ед. � 8,1 см

Зоопарк в Лейпциге
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Иркутский проектно�изыска�
тельский институт
«Иркутскжелдорпроект» –
филиал ОАО «РЖД» – обра�
зован Народным Комиссариа�
том путей сообщения в 1938
году. Работа института на
протяжении более 65�ти лет
тесно связана с железной до�
рогой, являющейся основ�
ным, но не единственным за�
казчиком института. Институт
выполняет градостроитель�
ные разработки, авторский
надзор за строительством и
ремонтом объектов и полный
комплекс проектно�изыска�
тельских работ для строи�
тельства и капитального ре�
монта объектов ж. д. транс�
порта, здравоохранения, жи�
лых зданий, детских до�
школьных и школьных уч�
реждений и т.п.

Институт является автором
таких значимых проектов, как:

• центр управления перевоз�
ками Восточного региона на ст.
Иркутск;

• восстановление Николо�
Иннокентьевской церкви в
г.Иркутске;

• восстановление памятника
императору Александру III в
г.Иркутске;

• разработка историко�гра�
достроительного опорного пла�
на для схемы размещения вос�
станавливаемых объектов Кру�
гобайкальской железной доро�
ги;

• лечебные корпуса дорож�
ной клинической больницы в
г.Иркутске;

• учебный корпус и вокзал
Детской железной дороги в
г.Иркутске;

• детская база отдыха в бух�
те Сеногда на оз. Байкал;

• вокзалы на станциях Тулун
и Залари;

• группа жилых домов на
станции Новая Чара.

Институт обладает достаточ�
ным количеством высококвали�
фицированных специалистов
железнодорожного транспорта,
архитекторов, конструкторов,
экологов, геологов, топографов.
На все виды выполняемых ра�
бот институт получает соответ�
ствующие лицензии.

В распоряжении работников
имеется современное электрон�
ное изыскательское оборудова�
ние со спутниковой навигаци�
ей, буровое оборудование, ла�
зерные и электронные геодези�

ческие инструменты, электрон�
ная множительная техника, зна�
чительный парк компьютерной
техники (более 220 автоматизи�
рованных рабочих мест). При
производстве инженерных рас�
чётов и графическом исполне�
нии чертежей используются но�
вейшие программные средства
и техника. В институте функци�
онируют документы системы
менеджмента качества на осно�
ве международных и россий�
ских стандартов серии ИСО
9000.

Используя значительное ос�
нащение электронной и вычис�
лительной техникой, высокие
профессиональные знания ра�
ботников и другие меры, инсти�
тут, наряду с работами по про�
ектированию строительства и
капитального ремонта зданий и
сооружений, выполняет нетра�
диционные для проектных орга�
низаций работы:

• проектирование реставра�
ции памятников истории и
культуры;

• проектирование и построе�
ние сетей сгущения и съёмоч�
ного обоснования;

• создание и обновление ци�
фровых и электронных карт;

• создание цифровой модели
местности;

• наблюдение за деформаци�
ями земной поверхности в рай�
онах развития природных и
техногенных процессов, осу�
ществление мониторинга за
этими процессами;

• создание геоинформацион�
ных систем (ТИС) различных на�
правлений (земельный кадастр,
управление инженерными ком�
муникациями, муниципальные
образования);

• изучение деформационных
характеристик склонов и ополз�
ней;

• прогнозирование измене�
ний свойств грунтов в процессе
строительства и эксплуатации
возводимых на них объектов;

• построение объемной гео�
логической модели;

• создание реперной систе�
мы, системы видеопаспортиза�
ции;

• наблюдение за деформаци�
ями зданий и сооружений;

• установление границ зем�
лепользования;

• разработка проектов по за�
щите окружающей среды от
влияния вредных выбросов
производства.

проектно�изыскательские работы

Полный комплекс проектно�изыскательских работ

Вокзал в г. Тулун

архитекторы
А.Красильников

Д.Ильин
главный инженер проекта

Н.Ртищева
интерьеры

Т.Домазетович

2
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Объем выполненных проект�

но�изыскательских работ соб�

ственными силами института в

2003 году превысил 280 млн.

руб. при среднесписочной чис�

ленности более 550 человек.

Институт завоевал заслужен�

ное признание в различного

рода соревнованиях, конкур�

сах, выставках:

• Ежегодно принимает ак�

тивное участие в международ�

ных и российских архитектур�

ных конкурсах и выставках,

где работы наших архитекторов

отмечаются дипломами и гра�

мотами.

• По   итогам   отраслевого

соревнования   неоднократно

награждался   дипломами   и

переходящими Знамёнами Ми�

нистерства путей сообщения.

• По   результатам   оценки

деятельности   проектных   и

изыскательских   организаций,

проводимой Госстроем России

начиная с 1999 года и в после�

дующие годы, стабильно входит

в первую сотню лучших.

• В январе 2003 года вклю�

чён в единый реестр Федераль�

ного лицензионного центра

Госстроя    России    лучших

предприятий    строительно�

инвестиционного    комплекса

Иркутской области.

• В марте 2003 г. вышел по�

бедителем в открытых тендер�

ных торгах, проводимых адми�

нистрацией г. Ангарска, на раз�

работку проекта застройки ми�

крорайона в этом городе.

• В апреле 2003 г. в конкур�

се, проводимом под эгидой

Госстроя России, по выбору

проекта жилого дома для

г.Грозный, представленная

«Иркутскжелдорпроектом»

проектная документация жило�

го дома на ст. Слюдянка заслу�

жила одобрение комиссии Гос�

строя и была рекомендована

для строительства в вышеука�

занном городе.

• Институт постоянно зани�

мается совершенствованием

производственного процесса,

повышением качества работ,

внедрением современной элек�

тронной техники и расширени�

ем номенклатуры выполняемых

работ.

Приглашаем к сотрудничест�

ву всех партнёров, желающих

расширять или реконструиро�

вать своё производство, улуч�

шать условия труда и жизни

своих работников. Ваши зада�

ния по разработке необходи�

мой документации институт

выполнит в нужные сроки, за

приемлемую цену и с высоким

качеством.

г. Иркутск:
ул. Карла Маркса, 55

Адрес для писем:
664025, г. Иркутск, а/я 134

тел.: (3952) 64�47�27
тел./факс: (3952) 64�40�27

Директор института
Кузаков Николай Александрович,
заслуженный строитель России
Главный архитектор института
Красильников Андрей Георгиевич,
неоднократный участник и побе�
дитель международных и россий�
ских архитектурных конкурсов

Тепловозо�вагонное депо

детской железной дороги

на острове «Конный» в г. Иркутске

авторский коллектив
С.Ананьев, Г.Белан

главный инженер проекта
Л.Горельченко

компьютерная графика
И.Пашкевич

заказчик
Управление ВСЖД

База отдыха ФСО «Локомотив»

архитекторы
А.Красильников 

В.Горбенко 

главный инженер проекта
Ю.Глебов 

конструктор
А.Житкевич 
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Дорогие друзья! Все, кто был с
нами в течение этих 10 лет! От
всей души я хочу поздравить вас
с Днем рождения нашей компа�
нии – с первым юбилеем!

В этом году нам исполняется
10 лет. Для кого�то это немного,
но знающие люди поймут, что де�
сять лет существования на строи�
тельном рынке России в перелом�
ный для экономики период –
срок внушительный. Да, этот этап
не был простым. На пути нашей
компании встречались препятст�
вия и сложности, но мы с досто�
инством справились с проблема�
ми и продолжали двигаться даль�
ше. Мы развивались, приобретая
новых партнеров, новых друзей,
сотрудников. И сегодня, огляды�
ваясь назад, могу уверенно за�
явить: мы справились с постав�
ленными в начале пути задачами
и уверенно развиваемся дальше!

Я от всего сердца благодарю
всех, кто был с нами на протяже�

нии этого времени. Я благодарю
вас за веру в силы «СИТЕХа», за
доверие в тяжелые дни, за дру�
жеские и надежные отношения,
за поддержку в трудные годы. Ес�
ли бы не партнеры и заказчики
компании, мы бы никогда не ста�
ли тем, чем являемся сегодня. За
это вам всем большое спасибо!

Особые слова благодарности
хочется сказать людям, с которы�
ми я начинал «СИТЕХ»: моему
другу, коллеге�физику и бывшему
партнеру Александру Артамоно�
ву, а также Владимиру Ивановичу
Золотову, который основал в
«СИТЕХе» направление кровель�
ных ЕРОМ�мембран. К моему глу�
бокому сожалению, Владимир
Иванович сейчас по состоянию
здоровья не может работать, но я
хочу, чтобы он знал – мы помним
и ценим его вклад в становление
«СИТЕХа».

Отдельное спасибо тем, без ко�
го эта компания просто не суще�

ствовала бы. Тем, кто стоял в ее
рядах и когда ситуация была спо�
койной, и в те моменты, когда над
«СИТЕХом» сгущались тучи. Тем,
кто своей ежедневной работой
вносит вклад в общее дело «СИ�
ТЕХа». Тем, кто является лицом
нашей  компании. Я хочу сказать
спасибо нашему коллективу, всем
его подразделениям,  службам,
отделам   и   направлениям. Я по�
здравляю вас с юбилеем, желаю
вам еще больших успехов в рабо�
те, желаю никогда не останавли�
ваться   на   достигнутом   и все�
гда добиваться успеха, как это с
вашей помощью делает корпора�
ция «СИТЕХ»!

Никита Иванович Иноземцев,
генеральный директор

корпорации «СИТЕХ»

современные строительные технологии

«СИТЕХу» 10 лет!

1994 год. Открытие компании.
Первоначально она являлась ре�
гиональным представителем DOW
CHEMICAL по Сибири и Дальнему
Востоку. Внедрение на строи�
тельный рынок технологий тепло�
изоляционных и гидроизоляцион�
ных материалов.

1995 год. Организованы фи�
лиалы в Санкт�Петербурге, Крас�
ноярске. Выигран тендер на ра�
боты по гидроизоляции подвалов
Храма Христа Спасителя в Моск�
ве. Объекты: набережные Невы,
Мариинский театр, заводы «Бал�
тика», кровля здания аэропорта в
Толмачево. Работы в Тюмени, Ир�
кутске, Красноярске, Благовещен�
ске.

1996 год. Первые работы по
вентилируемым фасадам в Яку�
тии. Объекты в Иркутске, Красно�
ярске, Кемерове. Обучение груп�
пы специалистов технологии
цветных декоративных бетонов в
США, г. Тампа. Впервые в Сибири
эта технология была применена
при благоустройстве здания

Внешторгбанка в Новосибирске.
Произведена гидроизоляция фун�
даментов станции метро «Марша�
ла Покрышкина» (Новосибирск).

1997 год. «СИТЕХ» представ�
ляет собой группу компаний, со�
стоящую из 12 филиалов, восьми
региональных представительств,
пяти дочерних компаний. Актив�
ное присутствие в Сургуте, Ниж�
невартовске, Ханты�Мансийске,
Тюмени, Красноярске, Иркутске,
Благовещенске и других городах
Сибири.

1998 год. Экономика России
переживает финансовый кризис.
«СИТЕХ» справился с ситуацией
благодаря работам на здании ке�
меровского Сбербанка. Этот объ�
ект был для нас и технически ин�
тересен: на крыше здания Сбер�
банка был смонтирован уникаль�
ный фонарь, который благодаря
своим характеристикам вошел в
архитектурные справочники. В
Польше прошла обучение группа
специалистов по тонкослойным
штукатуркам «Драйвит». Первое

применение этой технологии в
Иркутске.

1999 год. Реструктуризация
компании. Формирование новых
контактов в алмазодобывающих
городах Якутии. Объекты с при�
менением технологии цветных
бетонов: набережная в Ленске,
площадь в Тюмени, Сбербанк в
Кемерове.

2000 год. Компания погашает
все задолженности, оставшиеся
«в наследство» от кризиса. Вос�
становление структуры «СИТЕХа».
Объявлена новая стратегия ком�
пании: комплексные предложе�
ния в сфере строительных услуг.
Активные работы в Ленске, Мир�
ном, Тюмени, Новосибирске.

2001 год. Выигран тендер на
восстановление Ленска. Построе�
но 16,5 тыс. кв. м жилья. Одно�
временно работы велись в Ниж�
невартовске, Тюмени, Новокуз�
нецке, Иркутске, Новосибирске.

2002 год. Компания начала
принимать участие в строительст�
ве Бурейской ГЭС. Налажены де�

ловые связи с Казахстаном, сде�
лан первый объект в Алма�Ате.

2003 год. Устойчивое деловое
партнерство с АК «АЛРОСА», РАО
«ЕЭС России», Сбербанком РФ.
Участие в строительстве алмазной
фабрики в Накыне, в работах по
пуску первого агрегата Бурейской
ГЭС.

Сегодня в структуру холдинга
входят 24 структурных подразде�
ления и пять региональных пред�
ставительств:  в Москве,  Иркут�
ске,  Кемерове, Мирном, Благове�
щенске. Открыто собственное
производство алюминиевых кон�
струкций и кассетных фасадных
систем. Разработана программа
строительства жилого комплекса
«Акатуйский» (Новосибирск).

Основные вехи развития корпорации «СИТЕХ»

Россия, 630075, Новосибирск
ул. Б. Хмельницкого, 2
тел.: 11�92�07,
11�92�08, 11�92�09
факс: (383�2) 11�92�06
е�mail: mailbox@sitex.ru
www.sitex.ru
Иркутск
ул. Дзержинского, 1, оф. 706
тел./факс: 24�35�92
e�mail: sitex@irmail.ru

• гидроизоляционные

кровельные системы

• системы декоративных

цветных бетонов и

ландшафтных покрытий

• теплоизоляционные

системы

• фасадные вентилируемые

системы

• быстровозводимые здания

• проектные и дизайнерские

работы

• все виды отделочных

работ
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Продолжая разговор о ванной ком�

нате, мы неизбежно приходим к теме

туалета. И тут само слово, сама

структура языка начинают сопротив�

ляться беседе. 

Слово «туалет» пришло в русский

язык из французского. Toilette озна�

чает не только (и даже не столько)

зону «отправления естественных на�

добностей», сколько «комнату для

переодевания», а также «убор, пла�

тье и прилагающиеся к нему украше�

ния». Аналогично значение этого

слова в английском и немецком язы�

ках. Европейская культура XVII�XVIII

веков (примерно от Петра I до Ека�

терины II) не знала отдельных поме�

щений с функциями современного

туалета: в гардеробной, где храни�

лись выходные платья, как и в спаль�

не, размещались элегантные горшки

с плотными крышками. Перед одева�

нием полагалось опростаться, иначе

впоследствии, при возникновении

подобной нужды, справиться без по�

сторонней помощи с тесным мунди�

ром, а тем более корсетом, оказыва�

лось крайне непросто.

Слово «сортир», несмотря на не�

которую грубоватость, имеет также

французские корни и означает по�

просту «выходить, выезжать, выво�

зить». А старорусское словосочета�

ние «отхожее место» выражает то,

что здесь что�то отходит, покидает

человеческое тело, человек избавля�

ется от своих отходов. Похожая кон�

струкция есть в немецком языке, где

туалет (кроме французского Toilette)

может называться Abort (аборт –

прерывание, прекращение, отбрасы�

вание).

Легко заметить, что вместо прямо�

го называния функциональной зоны,

в европейских языках присутствуют

иносказательные обороты – намеки,

метафоры и умолчания. Почему так?

Отчего мы говорим о таком, казалось

бы, простом, повседневном и необ�

ходимом помещении (которого, кста�

ти, совершенно не следует стеснять�

ся) при помощи многочисленных и

причудливых фигур речи?

Отношение к туалету неоднократ�

но меняется от эпохи к эпохе и от

региона к региону. Греческая антич�

ность в этом отношении нейтральна

и равнодушна. Древнегреческое жи�

лище вообще мало пригодно для

долгого пребывания: тесно, темно,

мебель неудобная и скудная. Греки

жили вне дома, на улицах, и шедев�

ры афинского зодчества – сплошь

здания общественные плюс храмы

многочисленных богов. Добавим

мягкий и ровный климат и невысо�

кую плотность населения, оставляю�

щую много места для деревьев и кус�

тарников, – и становится понятным,

почему грекам так и не понадоби�

лись специальные помещения для

туалетных отправлений.

Иное дело – античность римская.

В «Вечном городе», перевалившем за

миллион уже ко второму веку нашей

эры, кустиками было никак не обой�

тись. Многоэтажные и многоквартир�

ные дома – инсулы – строились

плотно, образуя почти современного

масштаба жилые массивы. Проблемы

при этом возникали также вполне

современные: водоснабжение, кана�

лизация, освещение и отопление.

Правда, общественная, уличная

жизнь по�прежнему занимала основ�

ное время среднестатистического

римлянина. И вот появляются обще�

ственные туалеты, выстроенные с

дворцовым великолепием и тонкой

предусмотрительностью. Играет ор�

кестр, чтобы кишечные шумы не ос�

корбляли слуха. Благовония переби�

вают нежелательные запахи. За не�

большую доплату мраморные сиде�

ния могут быть согреты специальны�

ми рабами.

Тысяча лет христианского средне�

вековья подавила все, связанное с

телом, в особенности, с телесным

«низом». Существование кишечника

воспринималось как факт при�

скорбный, свидетельствующий о не�

исправимой ущербности человечес�

кой натуры, с которой только и мож�

но молчаливо смириться. Соответ�

ственно, средневековый европеец в

быту вел себя так, как будто бы ни�

каких «телесных отходов» вообще не

существует. Они привычно выводи�

лись за пределы дома простым вы�

плескиванием ночных горшков в ок�

но или дверь (сточные канавы вдоль

улиц промывались естественным по�

рядком во время дождя). И даже ры�

царские замки на своих гордых воз�

вышениях были оснащены только

простодушной комнаткой, нависаю�

щей над склоном. Дырка в дощатом

полу обеспечивала «пропадание» от�

ходов из виду, а что с ними делалось

потом на склонах – это уже и неваж�

но. Антигигиеничность подобных

обычаев никого не смущала. Страш�

ные эпидемии чумы и холеры, регу�

лярно опустошавшие Европу, также

воспринимались со стоическим спо�

койствием: Бог дал, Бог и взял.

«Прах есмь и в прах отыдеши».

Пренебрежение потребностями

тела продолжалось и в последующие

эпохи. Андреа Палладио, самый

«масс�культурный» из архитекторов,

единственный, чьим именем назван

стиль, при жизни строил лишь в кро�

шечной Виченце, захолустном город�

ке недалеко от Венеции. Лишь после

его смерти, когда трактат «Об осно�

вах архитектуры» стал бестселлером

(и остается им вот уже полтысячи

лет), по всему западному миру стали

строиться палладианские дворцы и

виллы. Достаточно увидеть типовой

Дворец культуры в любом советском

колхозе, чтобы представить себе за�

стройку центральной части Вашинг�

тона со времен Томаса Джефферсо�

на, реализовавшую в натуре принци�

пы зрелого палладианства, которое

как раз и отличается полным, вплоть

до потери здравого смысла, прене�

брежением к туалету. Как правило,

это крошечное помещение, стыдливо

спрятанное в самом отдаленном углу

здания. Без провожатого и не найти.

Восток, со времен Вавилона по�

знавший искусство жить в перепол�

ненных городах, относился к туалету

гораздо более трезво и деловито.

Принцип смывания отходов исполь�

зовался еще на заре мусульманской

культуры: сказки «Тысячи и одной

ночи» деликатно именуют сортир

«домиком с водой». В тех местах, где

вода слишком драгоценна, использо�

вались специальные накопительные

сосуды, иногда – огромные чаны. По

мере заполнения их содержимое пе�

ресыпали золой или известью – по�

лучался прекрасный компост без за�

паха и заразы. Дальний Восток и се�

годня относится к человеческим от�

ходам весьма бережно. Они являют�

ся товаром, и на него устойчиво дер�

жатся высокие цены (существует да�

же специальный танкерный флот для

торговой транспортировки этих суб�

станций, в том числе – международ�

ный). Удивительное разнообразие

подходов, отношений, предрассудков

и находок!

На первый взгляд кажется, что из�

менения в отношениях человечества

с туалетом носят совершенно не�

предсказуемый, случайный характер.

От культуры к культуре восприятие

меняется непонятным образом: по�

чему римляне строили общественные

туалеты дворцового типа, а при дво�

ре Людовика XIV, Короля�Солнце,

было принято мочиться в любом ук�

ромном уголке? И как нам, сегод�

няшним, найти свой подход к идее

туалета? Нормально ли, если укра�

шенный золотом унитаз гордо стоит

чуть ли не напротив кровати? Или

скорее уж нормой следует признать

тесный чуланчик, куда сосланы ста�

рые тряпки, горшки и ведра? Пра�

вильно ли, что мы стыдливо отвора�

чиваемся от собственных фекалий?

Возможно ли, проектируя помещение

туалета, решать не только утилитар�

ные, но и социально�культурные за�

дачи?

В целях разобраться, каким дол�

жно быть отношение к сортиру в со�

временном дизайне, поищем анало�

гии: нет ли еще какого�либо поме�

щения, предмета, функции, к кото�

рым отношение менялось бы похо�

жим образом. К чему еще, кроме туа�

лета, греки относились спокойно и

буднично, римляне – пышно и пуб�

лично�торжественно, средневековая

Европа пыталась игнорировать, а Во�

сток включал в естественный круго�

ворот перемен?

Культура человечества – единый

объем, единое пространство, и обы�

чаи народов складываются в связ�

ный узор внутри этого пространства.

Тема, так же пронизывающая культу�

ры всех без исключения народов, та�

ким же образом неразрывно связан�

ная с жизнью,  – тема смерти.

В среднем мягкие ткани человече�

ского тела полностью обновляются

за семь лет. В течение этого срока

основная часть организма мало�по�

малу разрушается и строится заново.

А все разрушенное выводится нару�

жу. В течение семи лет каждое жи�

вое тело обновляется и возрождает�

ся, а старое – постепенно смывается

в канализацию. Сходство унитаза с

могилой хотя и жутковато, но оправ�

данно.

Принять идею собственной смерт�

ности очень непросто. Христианство

и ислам, обещая за гробом «настоя�

щую», вечную и справедливую

жизнь, обусловили отношение к жиз�

ни как черновому наброску, к телу –

как временной тюрьме духа, а к ор�

ганизации туалетов – как задаче су�

губо временной и ничтожной.

Восточные религии выстроили

сложную систему ритуалов, которая

помогает утилизировать страх смер�

ти, поставить его на службу гигиене

и здоровому образу жизни. В инду�

изме, например, после посещения ту�

алета предписывается немедленно

смыть с себя малейшие следы такого

посещения. Иначе рискуешь отдать

себя под власть Кали�Дурге – гнев�

ной богине рождения и смерти, тан�

цующей в ожерелье из черепов и в

поясе из отрубленных рук.

Фэн�шуй (в том числе и современ�

ный) относится к туалету с опасли�

вым уважением. Протекающая в нем

вода – это стигийский поток, унося�

щий разрушенное в царство Яньло�

Вана, князя мертвых. Поэтому поток

«ци» (жизненной энергии), проходя�

щий сквозь туалет, не должен затра�

гивать помещений, где хранятся

деньги или что�либо ценное – это

способно привести к ухудшению фи�

нансового состояния и благополу�

чия. По крайней мере, даже при от�

крытой двери, из других функцио�

нальных зон не должно просматри�

ваться сливное отверстие унитаза.

Здесь запрещены всяческие неконт�

ролируемые (вследствие неисправ�

ностей) утечки воды – они способны

«утянуть» за собой изрядную долю

жизненной энергии. В некоторых ва�

НА ТРОНЕ ИЛИ В ЧУЛАНЕ? (философия туалета в гедонистическую эпоху)
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риантах планировки оказывается не�

обходимым пресечь поток энергии

(могущий быть увлеченным в дыру

слива), подвешивая в дверном про�

еме кристалл или помещая над две�

рью охранный символ. Однако пол�

ное перекрывание здесь также не�

желательно, ибо нарушает циркуля�

цию «ци»: то, что уже разрушилось и

умерло, должно свободно утекать из

дома, а не копиться.

В современной российской куль�

туре уникальное переплетение пра�

вославия, язычества и коммунизма

на протяжении нескольких поколе�

ний создало традицию игнорирова�

ния трудных, болезненных мыслей и

фактов. Если не замечать проблемы,

то ее как бы и нет. Для нас каждый

год внезапно наступает зима (к кото�

рой каждый раз почему�то не успе�

вают подготовиться), люди как�то

неожиданно начинают нуждаться в

исправно функционирующем отопле�

нии, жалуются на перебои с водой и

электричеством, и граждане почему�

то никак не отучаются от посещения

туалета. Но, при этом, попытки за�

быть о проблеме отходов продолжа�

ются: урны отсутствуют, канализаци�

онные стоки привычно и почти от�

крыто сбрасываются в реки, а ред�

кие  российские общественные туа�

леты по своему безобразию вообще

не имеют аналогов и стали особым

явлением и имиджевым знаком мас�

совой отечественной культуры.

Бытовая культура от идеи смерти

защищается юмором. Дети, осваивая

мысль о смертности всего живого, из

поколения в поколение пересказы�

вают анекдоты и шутки туалетного и

кладбищенского содержания (к вя�

щему ужасу родителей, успевших

прочно забыть эти же самые архети�

пические шуточки из собственного

детства). Между тем, совершенно та�

кие же приемы высмеивания смерти

легко обнаружить у Аристофана и

Петрония, Рабле и Бокаччо, у «дере�

венского» Брейгеля и фламандцев,

на лубках и шванках – «низовая»

культура и питающиеся ею мастера

жизнерадостно скалят зубы и над

смертью, и над сортиром. Здесь со�

временная российская бытовая куль�

тура твердо удерживается в русле

традиций мирового народного худо�

жественного и сказительного твор�

чества.

Какова же философия туалета в

сегодняшнем дизайне интерьера?

Как традиции и архетипические

смыслообразования влияют на образ

туалета в современном сознании и

дизайнеров, и тех, для кого туалеты

проектируются (и кто ими с неиз�

бежностью начинает пользоваться)?

Как современный постсоветский че�

ловек осознает себя в пространстве

между унитазом и раковиной ?

Среди современных дизайнеров

бытует устойчивое (почти мифологи�

ческое) убеждение в том, что «при

проектировании интерьера квартиры

дизайн туалета – особо ответствен�

ная и важная задача». Но это лишь

номинативное (назывательное) вы�

сказывание – никакого особого кон�

цептуального подхода к туалету не

наблюдается. В конечном счете, все

заканчивается отделкой стен плит�

кой, расстановкой санитарно�техни�

ческого оборудования (в, как прави�

ло, стесненном пространстве) и оп�

тимистичными «наворотами» на по�

толке (чтобы заказчику стало оче�

видным присутствие у дизайнера

творческого начала) – зеркала, на�

тяжные потолки, гипсокартон, ком�

позиции из «Армстронга» и проч.

В то же время, некоторые дизай�

неры считают, что у туалета не может

быть никакого концептуального со�

держания, так как его основная

функция – техническое обеспечение

процесса жизни и поэтому, как и

другие технические устройства, все

здесь должно быть предельно техно�

логизировано и художественно уп�

рощено. Считается, что поскольку ту�

алет не несет никакой дополнитель�

ной функции, кроме кратковремен�

ного и немножко стыдного отправле�

ния естественных потребностей, по�

стольку эта функция по самому свое�

му содержанию не способна быть

концептуально осмыслена. Тезис

«содержание следует за функцией»

приводит в отношении туалета к од�

носложным (многосложные при

этом, как правило, оказываются от�

кровенно надуманными) решениям.

И лишь совмещение туалета с иными

помещениями и функциями дает ди�

зайнеру шанс расширить функцио�

нальное содержание и, как след�

ствие, образное наполнение этого

помещения.

Очевидно, подобное положение

дел – одно из следствий отсутствия

в нашей повседневности осмыслен�

ного отношения к теме смерти и раз�

рушения. Однако возможен ли иной

путь? Возможно ли совмещение ге�

донистических тенденций современ�

ной культуры, стремления к удоволь�

ствию с темой смерти и очищения от

мертвого? Может ли так быть, чтобы

нормальный, здоровый, жизнерадо�

стный человек не по нужде, а в ка�

кое�то свое удовольствие посещал

туалет; не по долгу, а в удовольствие

посещал кладбище? Можно ли с ра�

достным любопытством и откровен�

ным удовольствием ходить в туалет,

если вы не извращенец? В какое со�

стояние должно приводить человека

его окружение в туалете, на какие

мысли призвано настраивать, какие

чувства обострять?

Немецкое слово Friedhof – клад�

бище – буквально переводится как

«место тишины, мира и покоя». В ма�

леньких городках земли Баден�Вюр�

темберг, где одному из авторов слу�

чалось бывать, возле древних церк�

вей – крошечные кладбища, ухожен�

ные и чистые, как всё в Германии.

Созерцательная тишина здесь такая

же, как в дзенских садах камней, и

камни здесь так же многозначитель�

ны. И как�то очень внятно ощущает�

ся, что в человеке (во мне самом)

что�то уже умерло и, значит, нужда�

ется в прощании и погребении, а

что�то живо и развивается. По�ино�

му вспоминаются и по�новому ос�

мысляются старые глупые обиды,

беспочвенные раздражения, непро�

шенные претензии к окружающим и

к себе и многое, многое другое, от�

носящееся к душевному балласту, в

чем еще нужно разбираться и от че�

го еще предстоит освобождаться.

Мертвое – в землю, живому – жить

дальше. Определиться в истинных

мотивах переживаний и поступить с

каждым из них по сути его – тонкое

и одухотворенное удовольствие. 

Разумеется, в туалете пережива�

ния и мысли не такие глубокие и

сильные. Но ведь зато  чаще. Исто�

рия мировой культуры подсказывает

множество принципиальных путей

формирования образа туалета. На�

метив диаметрально противополож�

ные прототипы, можно задать грани�

цы поля поиска концептуально�об�

разных решений.

Древнегреческое восприятие

смерти как неизбежного и довольно

обыденного элемента  реальности

выражается в распространенном, су�

губо функциональном, «больнично�

технологичном» варианте организа�

ции внутренней среды туалета. Есте�

ственным развитием такого образа

было бы введение в интерьер туале�

та принципов греческой античной

эстетики. Уравновешенность и уме�

ренность, естественность и лаконизм

– стилеобразующие основы «древне�

греческости» допускают широчай�

ший диапазон конкретных реализа�

ций. В самом простом варианте это

буквальное цитирование элементов

(но не храмовой, а бытовой) повсе�

дневной эстетической среды: орна�

ментов с мотивами аканта и плюща,

меандра, спокойного благородства

вазописного цветового аккорда

«черный – белый – терракота» и

чуть�чуть перекошенных, живых

очертаний амфор и кратеров. В та�

ком интерьере найдется место и жи�

вому огню, и фоновым звукам, заглу�

шающим неприятные шумы (музыка

вряд ли уместна, а вот негромкий

ритмичный гул, например, прибоя

или перестук легкого камнепада или

дождя вполне могут помочь созда�

нию комфортной обстановки). Кера�

мика, и грубообожженная, и глазуро�

ванная, шлифованный и полирован�

ный камень в сочетании с металлом,

мягкий, имитирующий естественный,

свет скрытых источников способны

благоприятно дополнить образ. Кик�

ладский примитивизм, ясная зре�

лость классической античности, кап�

ризы эллинистического периода

вполне могут стать основой для раз�

нообразных поисков. Дизайн повсе�

дневности у греков был достаточно

массовым, чтобы до наших дней

смогло дойти немалое количество,

конечно, менее знаменитых, чем ста�

туи и храмы, но не менее прекрасных

образцов вещей и предметов, спо�

собных обрести прописку в данном

помещении.

Раблезианский подход к интерье�

ру туалета почти диаметрально про�

тивоположен. Он и современен, и

достаточно разнообразен по воз�

можностям. Гротеск, карикатурность

и откровенное зубоскальство – эсте�

тические принципы, присущие дан�

ному способу самоидентификации.

Все, что вызывает страх, неприязнь и

ненависть – мишень для его иронии.

Наверное, не следует расставлять в

туалете макеты черепов и муляжные

скелеты, но если ваш начальник до�

стал вас своей тупостью и чванством,

вполне возможно сделать интерьер

туалета похожим на его кабинет и

повесить его портрет в парадной ра�

ме. От общения с ним в такой обста�

новке вам каждый раз наверняка бу�

дет легчать, и вы почувствуете, как

ваши отрицательные эмоции куда�то

утекают.   

Восточный подход опирается на

представления о замкнутом, цикли�

ческом движении сущностей в при�

роде. То, что отторгнуто человечес�

ким организмом, станет растениями:

умершее и распавшееся с неизбеж�

ностью преобразуется в траву и де�

ревья, листья и цветы. Интерьер туа�

лета при таком мировосприятии мо�

жет имитировать тихий садик или

уголок леса: с преобладанием травя�

нисто�зеленого цвета, имитирующего

цвет листвы и охристых тонов земли

(а может быть, и с настоящими жи�

выми растениями), с рассеянным,

множественным светом как бы про�

бивающегося сквозь листву солнца, с

текучей водой и тихим шелестом вет�

ра. 

Разумеется, существует еще мно�

жество вариантов и направлений по�

иска образных решений интерьера

при проектировании туалета. Дизайн

(и западный, и отечественный) лишь

в последнее время начинает целена�

правленно включать эту тему в сфе�

ру тщательного осмысления глубоко�

го изучения и детального проектиро�

вания. Место для сосредоточенного

самоосознания, отделения мертвого

от живого, распавшегося от развива�

ющегося, место освобождения от

всяческих балластов, место  внутрен�

него очищения – это достойно по�

дробного, внимательного и проду�

манного осмысления как в концепту�

альном, так и в практическом пла�

нах.

Константин Лидин
Марк Меерович 
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Строительная компания
«ОЛИМП» широко известна на
строительном рынке Прибайка�
лья.  Она является официаль�
ным дистрибьютором Москов�
ского центра декоративных ма�
териалов «Стена». Отделочные
материалы, которые поставляет
фирма,  заслужили признание
даже у самых привередливых
клиентов. Мозаичные покрытия
Portafflex, Varioplus, Variopaint,
флоковые покрытия
Mineralcolor, венецианские шту�
катурки Nuvole, Marmorella,
Mantovano, Stucco, штукатурки
под старину Aretino,
Metamorfose, наружные отделки
Leonardo, Rilieffi, Taormina, эф�
фект морской пены Riflessi  не
только ласкают слух красивыми
итальянскими  названиями, но и
ласкают глаз изысканной цвето�
вой гаммой. Повышенная проч�

ность и великолепные экологи�
ческие свойства этих материа�
лов позволяют использовать их
для наружной и внутренней от�
делки помещений самого широ�
кого предназначения. Не слу�
чайно среди постоянных клиен�
тов фирмы множество предпри�
ятий, престижных учебных за�
ведений, популярных рестора�
нов, кафе, страховых компаний,
банков, медицинских учрежде�
ний, владельцев элитных квар�
тир, индивидуальных особняков
и т.д.

Множество иркутян со сред�
ними по российским меркам до�
ходами также охотно отделыва�
ют свои квартиры мозаичными
покрытиями типа Variopaint. Их
цена доступна широкому кругу
потребителей, а красота и уют,
созданные с помощью этих ма�
териалов,  служат людям долгие
годы. Стены, покрытые
Variopaint,   Mineralcolor и дру�
гими отделочными материалами
этого ряда можно мыть обычны�
ми синтетическими моющими
средствами. Основанием для них
могут быть любые поверхности:
цемент, гипсовая штукатурка,
бетонные конструкции, порис�
тый бетон, гипсокартонные па�
нели и металлические поверхно�
сти.

Кстати, компания «ОЛИМП»
продает  великолепные декора�
тивные материалы на сибирском
рынке по московским ценам.
Поэтому сибирякам не нужно те�
рять время и деньги, пытаясь са�
мостоятельно приобретать их
непосредственно в  столице. В
Иркутске они смогут  купить лю�
бое количество понравившегося
товара и получить самые по�

дробные консультации по его
применению.

Компания «ОЛИМП» давно за�
служила репутацию надежного
партнера на рынке ремонтно�
строительных услуг.  Комплекс�
ные и узко специализированные
бригады квалифицированных
строителей, сантехников, элек�
триков, отделочников выполняют
весь спектр ремонтно�строитель�
ных работ «под ключ».  Пятнад�
цатилетний опыт работы
«ОЛИМПа» на этом рынке гаран�
тирует высокое качество услуг. 

Деловое кредо директора
Строительной компании
«ОЛИМП» Михаила Сараева �
«Высокое Качество и обоюдная
Выгода». Очевидно, благодаря
этому принципу фирма обзаве�
лась широким кругом постоян�
ных клиентов (как частных лиц,
так и предприятий), которые
приобретают здесь отделочные
материалы и пользуются услуга�
ми по ремонту и строительству.

Весна – замечательное время
года. Каждый человек строит
планы на отдых и вместе с тем
желает сделать качественный
ремонт своего дома. Кто�то лю�
бит создавать красоту своими
руками, закупая только строи�
тельные и отделочные материа�
лы, другие же предпочитают на�
нять профессионалов. В любом

случае, каждому человеку, преж�
де чем приступить к строительст�
ву или ремонту, следовало бы
заглянуть в офис Строительной
компании «ОЛИМП». Изучите
широкий ассортимент материа�
лов и услуг, посоветуйтесь с про�
фессиональными дизайнерами и
строителями. Они помогут вам
создать уютное семейное гнез�
дышко, великолепный интерьер
банковского офиса, душевный
комфорт в ресторане и т.д.
Здесь можно перечислять
множество вариантов, но
главное, выбрать свой �
уникальный и неповторимый. А
это можно сделать с помощью
профессионалов.

Строительство зданий и
сооружений

Все виды ремонтных и
отделочных работ

Сантехнические,
электромонтажные работы

Разработка дизайн�проектов

Изготовление любых
столярных, кованых изделий

Работы с гипсокартоном и
декоративным покрытием

отделочные материалы

Качественные материалы и услуги от надежной компании

г. Иркутск

ул. Ст. Разина, 11, 2 этаж
тел./факс: (3952) 202�334 
e�mail: olimp@irk.ru

Директор Строительной компании
«ОЛИМП» Михаил Сараев

Буфет Юридического института ИГУ

Оздоровительный комплекс «Лабиринт»
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